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2024 – 2025 учебный год 

Школа 
раннего 

развития 
 

На занятиях  по адаптации 
большое внимание уделяется: 

• развитию мелкой моторики рук; 

• снятию эмоционального и мышечного 
напряжения; 

• развитию игровых навыков, 
произвольного поведения; 

• установлению положительных и 
доверительных  взаимоотношений со 
сверстниками и с педагогами; 

• формированию положительного 
отношения к школе и 
образовательному процессу. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Адрес ГБОУ лицея №226:  
192071, город Санкт-Петербург, 
улица  Бухарестская, дом  33, корпус 6,  
литер А; 
 
192241, город Санкт-Петербург, 
Южное шоссе, дом 55, корпус7, литер А  
 
 
Телефон/факс: 774-53-56 
E-mail: school226@edu-frn.spb.ru 
 
Администрация ГБОУ лицея №226: 
Директор- 
Семенова Татьяна Викторовна 
 
Заместители директора по УВР- 
Семенова Виктория Викторовна 
Романова Елена Борисовна 
Кузнецова Лариса Эдуардовна 
Панина Ирина Борисовна 
Петрова Ольга Сергеевна 
Назаренкова Татьяна Николаевна 
 

Заместитель директора по ВР- 
Енина Надежда Николаевна 

 
Социальный педагог- 
Харченко Ирина Эдуардовна 
 

Администраторы- 
Волгонина Елена Викторовна 

Чернигова Ольга Николаевна 



 

 ЦЦеелльь  ШШккооллыы  ррааннннееггоо  ррааззввииттиияя 

формирование у дошкольника качеств, 
необходимых для овладения учебной 
деятельностью: любознательности, 
инициативности, самостоятельности, 
произвольности, организованности, 

творческого самовыражения… 

ЗЗааддааччии  ШШккооллыы  ррааннннееггоо  ррааззввииттиияя 

• Создание условий для развития 
индивидуальных способностей;  

• Формирование готовности к обучению 
на эмоционально-социальном и 
интеллектуальном уровнях; 

• Стимулирование коммуникативной, 
познавательной, игровой и других форм 
активности  в различных видах 
деятельности; 

• Развитие компетентности в сфере 
отношений  
к миру, к людям, к себе; включение в 
различные формы сотрудничества 

 

Расписание занятий в ШРР 

Дни проведения занятий:  
Вторник или суббота 

Вторник: 
Начало занятий: 17.30 
Окончание занятий: 19.20 
1 занятие: 17.30 – 18.00 
2 занятие: 18.10 – 18.40 
3 занятие: 18.50 – 19.20 

Вторник Обучение грамоте 

 Математика 

 Занятие по 
адаптации 

 
Суббота: 
Начало занятий: 10.00 
Окончание занятий: 11.50 
1 занятие: 10.00 – 10.30 
2 занятие: 10.40 – 11.10 
3 занятие: 11.20 – 11.50 

Суббота Обучение грамоте 

 Математика 

 Занятия по 
адаптации 

 
 
 

Преподаватели ШРР 

Вторник 

• Математика, обучение грамоте,                  
занятия по адаптации:                                      

• Шаншиева Наталья Алексеевна 
Суббота 

 Математика, обучение грамоте,                               
занятия по адаптации:                               
Скибинская Юлия Викторовна 

На занятиях по Обучению грамоте 
большое внимание уделяется: 

• звуковому анализу слов; 

• работе над фонематическим слухом; 

• развитию диалогической речи; 

• развитию умения задавать вопросы; 

• развитию умения отвечать на вопросы; 

• обогащению словарного запаса; 

• развитию мелкой моторики руки; 

• развитию пространственной ориентации; 

• развитию изобразительных умений; 

• развитию графических умений 
 
На занятиях по Математике 
большое внимание уделяется 

формированию представлений: 

• о натуральном числе; 

• об основных величинах; 

• о простейших геометрических фигурах  

• о многообразии форм предметов; 

• о пространственных направлениях; 

• о длительности временных отрезков 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


